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Factsheet 2021

Psychologie fasziniert uns alle mehr denn je. Das sieht man
an der wachsenden Anzahl von Magazinen, Biichern und
Apps, die sich mit dem Thema befassen.

PSYCHOLOGIE bringt dich weiter ist in den Niederlanden
die erfolgreichste Frauenzeitschrift und begeistert seit
2016 auch in Deutschland.

Unser Team besteht aus Psychologen und Journalisten, die
es verstehen, aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
zuganglich aufzubereiten. Inspirierende Artikel, konkrete
Ratschlage und ein modernes Design tragen zu unserem
Erfolg bei den Leserinnen bei. PSYCHOLOGIE bringt dich

weiter hilft unseren Leserinnen, das Beste aus sich und ihrem

Leben zu machen.

Neben Neuigkeiten und Reportagen aus dem Bereich
Psychologie bietet das Heft auch Interviews und
Persénlichkeitstests.

THEMENVIELFALT

PSYCHOLOGIE bringt dich weiter behandelt Themen, die
uns helfen, unser Leben besser zu gestalten:

+ Beziehungen und Emotionen

* Gehirn und Gesundheit

* Arbeit und Karriere

* Stress und Entspannung

* Bildung und Erziehung

» Coaching und Personlichkeitstest

* AuBerdem: Interviews mit Prominenten und Experten

TERMINE 2021

Ausgabe EVT AS DU
02/21 10.02.21 04.01.21 11.01.21
03/21 07.04.21 24.02.21 03.03.21
04/21 09.06.21 28.04.21 05.05.21
05/21 11.08.21 30.06.21 07.07.21
06/21 13.10.21 01.09.21 08.09.21

01/22 08.12.21 27.10.21 03.11.21
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Kontakt

Ulla Kaufmann
Senior Sales Manager
Tel.: +49. 40. 600 288 743
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u.kaufmann@inspiring-network.com
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LESERSCHAFTSDATEN

Die Leserinnen von PSYCHOLOGIE bringt dich weiter sind hoch gebildet, intelligent, selbst-
bewusst, neugierig, engagiert und legen Wert auf Qualitét. Sie sind berufstétig und haben ein
tiberdurchschnittlich hohes Einkommen.

Sie genieBBen das Leben, aber geben sich mit oberflachlichem Gliick nicht zufrieden: Sie lesen viel,
reisen, sind sehr an persdnlichem Wachstum interessiert. Sie setzen sich mit ihrer Erndhrung und

Gesundheit intensiv auseinander. Die Leserinnen von PSYCHOLOGIE bringt dich weiter leben sehr
bewusst.

PSYCHOLOGIE wird tberwiegend von Frauen gelesen (%): Altersstruktur (%):

Frauen

14-19 20-29 m30-39 m40-49 m50-59 60undélter

Manner 16
Hohes Bildungsniveau (%): Sie sind berufstétig (%):
(Fach-) Abitur oder (Fach-) Hochschulabschluss Voll- oder Teilzeit berufstatig

78 66

Quelle: Leserbefragung 2019

MAGAZINSEITEN

PSYCHOLOGIE bringt dich weiter ist keine Fachzeitschrift, sondern ein exzellentes Publikums-
magazin, das wissenschaftlich fundierte Informationen zuganglich aufbereitet. Der Titel verbindet
anspruchsvolle Texte mit praxisnahen Tipps, prasentiert in moderner und hochwertiger Optik, und
ist fir die Leserinnen wie ein positiv gestimmter, aber auch ehrlicher Coach.
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